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|. WSTEP

Autorski program zaj¢¢ przygotowujacych uczniow klas trzecich Liceum Ogolnoksztatcacego

w Sepolnie Kraj. do matury z matematyki jest oparty na podstawie programowej DKW-4015-37-01.

Il. CELE PROGRAMU

Moim zatozeniem przy pisaniu tego programu byto uporzadkowanie i usystematyzowanie wiedzy z
matematyki. Mam nadziej¢, ze pomoze on uczniom systematycznie przygotowywac si¢ do
egzaminu maturalnego.

Podczas tych zaje¢ bedzie realizowane powtorzenie materiatu, poczawszy od liczb rzeczywistych, a
na stereometrii skoficzywszy. Oprocz tego beda rozwiazywane zadania typu maturalnego, jak
réwniez kilkukrotne proby maturalne, na ktorych podczas sprawdzania zapisywac bede uwagi

dotyczace poprawnos$ci rozwiazan.

Cele edukacyjne

1. Zachgcanie uczniow do samodzielnego, logicznego i tworczego myslenia,

2. Rozwijanie zainteresowan ucznia zadaniami problemowymi,

3.  Wyksztalcenie umiejgtnosci  wykonywania dziatah na liczbach, wyrazeniach
algebraicznych i innych obiektach abstrakcyjnych,

4. Wdrazanie do systematycznej 1 wytrwatej pracy,

5. Ksztattowanie umiejgtnos¢ precyzyjnego wyrazania mysli, wyciagania wnioskow,
rozwigzywania problemow,

6. Wdrazanie do prawidlowego odczytywania i interpretacji zadan, tabel, wykresow czy
diagramow,

7. Ksztattowanie wyobrazni przestrzenne;j.



Material nauczania

1. LICZBY RZECZYWISTE

Zbidr liczb rzeczywistych i jego podzbiory.

Przedziaty liczbowe.

Dziatania na zbiorach i przedziatach.

Wiasnosci dziatan na liczbach wymiernych i niewymiernych.

Potegi i pierwiastki.

Warto$¢ bezwzgledna (rownania, nieréwnosci i uklady réwnan z warto$cia bezwzgledna,
graficzna interpretacja modutu).

Logarytmy.

2. WYRAZENIA ALGEBRAICZNE, ROWNANIA I NIEROWNOSCI

Wyrazenia algebraiczne ( wzory skréconego mnozenia, rozktadanie na czynniki, skracanie i
rozszerzanie wyrazen algebraicznych).

Rownania i nierdéwnosci liniowe.

Uktady réwnan liniowych.

Rownania, nierdwnosci i uktady rownan kwadratowych.

Rozktad wielomian6w na czynniki.

Roéwnania 1 nierownosci wielomianowe.

Roéwnania wymierne.

3. FUNKCJE

Pojgcie funkcji, sposoby jej okreslania.

Dziedzina i1 zbidr wartosci funkcji.

Miejsce zerowe funkcji.

Monotonicznos¢ funkeji.

Przeksztalcanie wykresow funkcji.

Odczytywanie wlasno$ci funkcji z jej wykresu.

Funkcja liniowa.

Funkcja kwadratowa i jej rozne postacie (kanoniczna, iloczynowa i ogolna ).
Zadania na zastosowanie funkcji kwadratowej.

Funkcja wyktadnicza.

Funkcja homograficzna i jej wtasnosci.



4. CIAGI
e Pojecie 1 wlasnosci ciagow.
e Monotoniczno$¢ ciagu.
e Ciag arytmetyczny i jego wlasnosci.
o Ciag geometryczny i jego wlasnosci.

e Procent skladany i jego zastosowanie w zadaniach.

5. TRYGONOMETRIA
e Definicje funkcji trygonometrycznych kata ostrego.
e Rozwigzywanie trojkatow prostokatnych.
e Zwiazki migdzy funkcjami trygonometrycznymi.

e Tozsamosci trygonometryczne.

Zastosowanie trygonometrii.

6. GEOMETRIA ANALITYCZNA
e (Odcinek na plaszczyznie kartezjanskiej ( jego dtugosc, srodek symetrii, symetralna )
e Roéwnanie ogolne 1 kierunkowe prostej; wzajemne potozenie prostych na ptaszczyznie.

e Roéwnanie okreggu.

7. PLANIMETRIA
e Kat (rodzaje katow ptlaskich, dwusieczna kata, katy w okregu).

Okrag 1 koto (wzajemne potozenie dwoch okrggdw, odcinki w okrggu i kole, pole kota i
dhugos¢ okregu, wzajemne potozenie prostej 1 okregu oraz dwoch okregow, wielokat

wpisany w okrag 1 opisany na okregu).

Trojkat (przystawanie 1 podobienstwo trojkatow, wzory na pola trojkatow).

Czworokaty (klasyfikacja czworokatow, czworokat wpisany i opisany na okrggu, pola

czworokatow).

Figury podobne, twierdzenie Talesa i pola figur podobnych.

8. ELEMENTY STATYSTYKI, PRAWDOPODOBIENSTWA I KOMBINATORYKI
e Srednia arytmetyczna, rednia wazona, mediana, dominanta i odchylenie standardowe.
e Prawdopodobienstwo i jego wlasnosci.
e Metoda drzewa obliczania prawdopodobienstwa.

e Elementy kombinatoryki — zasada mnozenia.



9. STEREOMETRIA

e Graniastostupy ( wyznaczanie pola, objetosci i katow).

e Ostrostupy ( wyznaczanie pola, objetosci i katow).

e Wiclosciany foremne.

e Bryly obrotowe.

Tresci nauczania i cele szczegolowe

DZIAL TRESCI UMIEJETNOSCI UCZNIA
Zbior liczb rzeczywistych i | - Przedstawia liczby rzeczywiste w
jego podzbiory. réznych postaciach (np. utamka
Przedziaty liczbowe. zwyklego, ulamka dziesigtnego
Dzialania na zbiorach i | okresowego, z uzyciem symboli
przedziatach. pierwiastkow, poteg);

Wiasnoéci  dziatah  na | - Postuguje si¢ pojeciem przedziatu
liczbach  wymiernych i liczbowego, zaznacza przedziaty na

1. LICZBY niewymiernych. osi liczbowej;
RZECZYWISTE Potegi i pierwiastki. - Poshluguje sig¢ w obliczeniach

Wartos¢ bezwzgledna
Logarytmy.

Obliczenia procentowe.

pierwiastkami dowolnego stopnia i

stosuje prawa dziatan na
pierwiastkach;

- Oblicza potggi o wyktadnikach
wymiernych i stosuje prawa dziatan
na potggach o  wykladnikach
wymiernych;

- Oblicza warto$¢ bezwzgledna
liczb;

- Wrykorzystuje definicj¢ logarytmu
I stosuje w obliczeniach wzory na
logarytm iloczynu, logarytm ilorazu
i logarytm potggi o wyktadniku
naturalnym;

- Wykonuje obliczenia procentowe.




Wyrazenia algebraiczne

- Wykorzystuje wzory skréconego

( wzory skroconego mnozenia, | mnozenia, rozklada na czynniki,
rozkladanie  na  czynniki, | skraca 1 rozszerza  wyrazenia
skracanie i rozszerzanie | algebraiczne;
wyrazen algebraicznych). - Rozwiazuje roOwnania i
e Rownania i nieréwnosci | nierdwnosci liniowe;
liniowe. - Rozwiazuje rOwnania i
e Roéwnania i nieréwnosci z | hierownosci z wartoscia
2. WYRAZENIA wartoscia  bezwzgledna, | bezwzgledna; zna graficzna
ALGEBRAICZNE, graficzna interpretacja | interpretacje modutu;

ROWNANIA I moduhu. - Rozwiazuje algebraicznie i
NIEROWNOSCI |, Uklady réwnan liniowych. graficznie uklady roéwnan z dwiema
e Rownania, nierOwnosci 1 niewiadomymi;

uklady rownah | - Rozwiazuje réwnania i
kwadratowych, nierownos$ci  kwadratowe  oraz
e Rozklad wiclomianow na uktady rownan, z ktérych jedno jest
czynniki. kwadratowe;
e Rownania i nieréwnosci | - Rozktada wielomiany na czynniki.
wielomianowe. - Rozwiazuje rOwnania 1
e Réwnania wymieme. nier6wnos$ci wielomianowe;
- Rozwiazuje rownania wymierne.
e Pojecie funkcji i sposoby jej | - Okresla funkcje za pomoca wzoru,
okreslania. tabeli, wykresu, opisu stownego;
e Dziedzina i zbidr wartosci | - Oblicza ze wzoru wartos¢ funkcji
funkciji. dla danego argumentu.
o Miejsce zerowe funkgji. - Odczytuje z wykresu wiasnosci
e Monotoniczno$é funkcji. funkcji (dziedzing, zbior wartosci,
e Przeksztalcanie wykresow miejsca  zerowe,  maksymalne
funkji. przedziaty, w ktorych funkcja
3. FUNKCJE o Odczytywanie  wiasnosci maleje, ro$nie, jest stala; punkty, w

funkcji z wykresu
Funkcja liniowa.

Funkcja kwadratowa i jej
postacie:

rézne ogo6lna,

ktorych  funkcja  przyjmuje w

podanym przedziale warto$¢
lub

dla ktorych funkcja

najwigksza najmniejsza,

przedziaty,




kanoniczna i iloczynowa.
e Zadania na zastosowanie

funkcji kwadratoweyj.
o Wykres funkcji y = a
X

1jego przesunigcie

e Funkcja wyktadnicza

przyjmuje  wartosci  dodatnie i
ujemne);
- Na podstawie wykresu funkcji

y = f(x) szkicuje wykresy funkcji

y=f(x+a), y=fx)+a,
y=f(x+a)+b, y=-(x),
y = f(-x);

- Rysuje wykres funkcji liniowej,

- Woyznacza wzor funkcji liniowe;j,
ktorej wykres spetnia dane warunki;
- Interpretuje ~ wspodtczynniki
wystepujace we wzorze funkcji
liniowej;

- Szkicuje

wykres  funkcji

kwadratowej, korzystajac z

jej
WZoru;

- Wyznacza wzér  funkcji
kwadratowej na podstawie pewnych
informacji o tej funkcji lub o jej
wykresie;

- Interpretuje  wspotczynniki
wystepujace we wzorze funkcji
kwadratowej w postaci kanonicznej,
w postaci ogolnej 1 w postaci
iloczynowej (o ile istnieje);

- Woyznacza warto$¢ najmniejsza i

wartos$¢ najwigksza funkcji

kwadratowej w przedziale
domknigtym;

- Woykorzystuje wihasnosci funkcji
liniowej 1  kwadratowej do
interpretacji zagadnien
geometrycznych, fizycznych itp.

(takze osadzonych w kontekscie

praktycznym);




- Szkicuje wykres funkcji
y = 2 dla danego a, korzysta ze
X

wzoru 1 wykresu tej funkcji do
interpretacji zagadnien zwiazanych z
wielko$ciami odwrotnie

proporcjonalnymi; przesuwa wykres

tej funkcji wzdluz osi ukladu
wspotrzednych.

- Szkicuje wykresy funkcji
wyktadniczych dla r6znych

podstaw;

Pojecie 1 wlasnosci ciagow.
Monotoniczno$¢ ciagu.

Ciag arytmetyczny 1 jego
wlasnosci.

Ciag geometryczny i jego

- Rozumie intuicyjnie pojgcie ciagu i
oblicza dany wyraz ciagu;

- Potrafi okresli¢ monotoniczno$¢
ciagu;

- Rozumie intuicyjnie pojgcie ciagu

wlasnosei. arytmetycznego i geometrycznego,
4. CIAGI Procent sktadany i jego podaje przyktady;
zastosowanie w zadaniach. | - Stosuje wzory na obliczanie
n -tego wyrazu i sumy
n poczatkowych wyrazéw ciagu
arytmetycznego i geometrycznego;
- Oblicza odsetki lokat z uzyciem
procentu sktadanego;
Definicje funkcji | - Wykonuje proste rachunki z
trygonometrycznych  kata | zastosowaniem funkc;ji
ostrego. trygonometrycznych katéw ostrych
Rozwiazywanie  trojkatow | W trojkacie;
prostokatnych. - Stosuje funkcje trygonometryczne
5. TRYGONO - Zwiazki miedzy funkcjami | W zadaniach geometrycznych lub
METRIA trygonometrycznymi sytuacjach z zycia codziennego;
Tozsamosci - Oblicza miarg kata ostrego, dla
trygonometryczne. ktérej funkcja trygonometryczna

Zastosowanie trygonometrii.

przyjmuje dana warto$¢
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- Stosuje proste zalezno$ci migdzy
funkcjami trygonometrycznymi:

- Znajac warto$¢ jednej z funkcji:
sinus lub  cosinus, wyznacza
wartosci pozostatych funkcji tego

samego kata ostrego.

6. GEOMETRIA
ANALITYCZNA

Odcinek na ptaszczyznie

kartezjanskiej - jego
dhugos¢, srodek symetrii,
symetralna.

Réwnanie ogblne 1
kierunkowe prostej;
wzajemne potozenie

prostych na ptaszczyznie.

Roéwnanie okregu.

- Oblicza odlegto$¢  miedzy
punktami o danych wspotrzednych;

potrafi znalez¢ wspotrzedne $rodka

odcinka;
- Wyznacza rownanie prostej
spetniajacej dane warunki;

interpretuje graficzne rozwiazanie
uktadu rownan liniowych;

- Odczytuje wspotrzedne $rodka i
dtugos¢

promienia  okrggu o

podanym réwnaniu i rysuje go.

7. PLANIMETRIA

Kat (rodzaje katow plaskich,
dwusieczna kata, katy w
okregu).

Okrag 1 koto (wzajemne
potozenie dwoch okrggow,
odcinki w okregu i kole,
pole kota 1 dlugos¢ okregu,
wzajemne polozenie prostej
1 okreggu oraz dwoch
okrggdéw, wielokat wpisany
w okrag 1 opisany na
okregu).
Trojkat  (przystawanie i
podobienstwo trojkatow,
wzory na pola trojkatow).
Czworokaty  (klasyfikacja

czworokatow, czworokat

- Stosuje zaleznosci migdzy katem
srodkowym 1 katem wpisanym;

- Korzysta z wlasnosci stycznej do
okreggu 1 wlasnosci okrggow
stycznych;

- Rozpoznaje trojkaty podobne i
wykorzystuje (takze w kontekstach
praktycznych) cechy podobienstwa
trojkatow;

- Oblicza pola réznych trojkatow i
zalezno$ci

czworokatow; zna

migdzy polami figur podobnych.




wpisany i opisany na
okregu, pola czworokatow).

e Figury podobne, twierdzenie

Talesa 1 pola  figur
podobnych.
e Srednia arytmetyczna, | - Odczytuje informacje z diagramow

drednia wazona, mediana, | I tabel,

dominanta i odchylenie | - Oblicza $rednia arytmetyczna,
8. ELEMENTY standardowe. wazona, mediang, dominante i
STATYSTYKI, e Prawdopodobienstwo i jego | 0dchylenie standardowe;

PRAWDOPODO - wlasnosci. - Oblicza liczbe¢  mozliwych
BIENSTWA I e Metoda drzewa obliczania | wynikow z zasady mnozenia;
KOMBINATO - prawdopodobienstwa - Oblicza prawdopodobienstwo

RYKI e Elementy kombinatoryki — stosujac klasyczna definicje
zasada mnozenia. prawdopodobienstwa lub metode

drzewa.
¢ QGraniastostupy - Rozpoznaje graniastostupy i

( wyznaczanie pola, objetosci i | ostrostupy, stozki, walce 1 kule;

katow). - Oblicza pole i objetos¢ tych bryt;
9. e Ostrostupy  (wyznaczanie | - Wyznacza katy migdzy odcinkami,
STEREOMETRIA pola, objetosci i katow). miedzy odcinkami i plaszczyznami
e Wielos$ciany foremne. oraz migdzy $cianami;
e Bryty obrotowe. - Stosuje trygonometri¢ do obliczen

dlugos$ci odcinkow, miar katow, pol

powierzchni i objgtosci.

111. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

1. Grupowe rozwiazywanie zadan;

2. Praca ze zbiorami zadan — réwniez z rozwigzaniami i rozwigzywanie zadah przez
analogig;

3. Przygotowanie dla uczniow zagadnien do powtdrek, kart pracy z zadaniami
maturalnymi;

4. Pisanie godzinnych lub dwugodzinnych prac zaliczeniowych;

5. Rozwiazywanie arkuszy maturalnych;
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6. Pisanie probnych matur;

7. Wprowadzanie przyjaznej atmosfery wplywajacej na aktywna prace.

V. WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU

Zaktadam na realizacje tego programu 1 godzing w tygodniu. Ilo$¢ godzin jaka bedzie
przeznaczona na realizacj¢ poszczegdlnych tematdéw bedzie uzalezniona od potrzeb uczniéw. Po
powtdrzeniu zagadnien z kazdego dziatu uczniowie beda pisali prace zaliczeniowe, ktore beda

forma ewaluac;ji.

mgr Joanna Wojtania
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